
 
 

 

Autogenes Training - Anmeldung 2024 
Bitte bringen Sie bequeme Sportkleidung, evtl. eine Decke und ein kleines Kissen mit.  
Damit Sie sich gut entspannen können, sollten Sie 2 Stunden vor Beginn des Kurses 
nichts mehr Schweres essen.  
 
 

 
Kursleiterin: Stefanie von Stackelberg  
 
 

Kursort: Praxis für ganzheitliche Physiotherapie 
 Bismarckstr. 26 
 91054 Erlangen,  
 Tel: 09131/20 44 94  Fax: 09131/20 21 69 
 e-mail: stefanie.stackelberg@dieganzheitliche.de 
 
 

Kursdauer: 60 Minuten 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

Nur gültig für den angegebenen Zeitraum! 
Diese Anmeldung können Sie uns bis eine Woche vor Kursbeginn faxen oder schicken! 

Anmeldung für Mittwochs, 16 bis 17 Uhr bei Stefanie v. Stackelberg 

 

Beginn am ________________________ 
 
       Name,Vorname:____________________ 
 
       Adresse: _______________________ 

 € 130,00 für 10 Einheiten    _______________________ 

 
 

Telefon: _______________________ 
 
Email: _________________________ 
 

 

Datum:________________     Unterschrift: _______________________ 
 


